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Berufsorientierungsjahr 
Ernährung und Hauswirtschaft

Unser Angebot

In moderner Architektur und Ausstattung bieten wir 
in den Abteilungen 

·	 Ernährung und Hauswirtschaft,
	 Sozial- und Gesundheitswesen
·	 Wirtschaft und Verwaltung sowie
·	 Informationstechnik und Metalltechnik

ein umfangreiches Bildungsangebot vom Haupt-
schulabschluss bis zum Abitur.

Ernährung und Hauswirtschaft
Sozial- und Gesundheitwesen

Sie verfügen über keinen Schulabschluss ...

Berufsorientierungsjahr
Berufsfeld Ernährung
und Hauswirtschaft

Sie verfügen über einen 
Hauptschulabschluss nach Klasse 9 oder 10 ...

Berufsgrund-
schuljahr

zweijährige Berufsfachschule für 
Sozial- und Gesundheitswesen

Staatlich geprüfte/r 
Sozialassistent/in

Schwerpunkt 
Heilerziehungshilfe

Staatlich geprüfte/r 
Kinderpfleger/in

Sie verfügen über eine Fachoberschulreife ...

Fachoberschule Sozial- und Gesundheitswesen

Sie verfügen über eine 
Fachoberschulreife mit Qualifikationsvermerk ...

Berufliches Gymnasium für Erziehung und Soziales

Sie haben Ihre Vollzeitschulpflicht erfüllt, jedoch keinen 
Ausbildungsplatz erhalten ...

Berufsqualifizierungsjahr Schülerinnen/Schüler ohne Berufs-
ausbildungsverhältnis Berufsfeld Ernährung und Hauswirt-

schaft

Bitte beachten Sie den auf unserer Homepage oder 
in der Presse veröffentlichten Anmeldezeitraum im 
Februar und unsere Öffnungszeiten.

Anmelden können Sie sich über die Website 
www.schueleranmeldung.de 

Legen Sie bei der Anmeldung das letzte Zeugnis 
(Original und eine Kopie) und einen tabellarischen 
Lebenslauf vor. 

Wir freuen uns auf Sie.

Anmeldung



Berufsorientierungsjahr Ernährung und Hauswirtschaft

Ihr Ansprechpartner:
 Udo Schäckermann

 E-Mail: schaeckermann@ajc-bk.de

Zielsetzung
Das Berufsorientierungsjahr dient der Vorbereitung 
auf die Aufnahme einer Berufsausbildung und ver-
mittelt Kenntnisse und Fertigkeiten aus mehreren 
Berufsfeldern. Der Erwerb des Hauptschulabschlus-
ses nach Klasse 9 wird ermöglicht.

Voraussetzungen
In das Berufsorientierungsjahr werden Schü-
lerinnen und Schüler aufgenommen, die ihre 
Vollzeitschulpflicht (10 Jahre) erfüllt haben, aber 
nicht über den Hauptschulabschluss oder einen 
gleichwertigen Abschluss verfügen.
In Ausnahmefällen kann das Berufsorientierungs-
jahr auch als zehntes Vollzeitschuljahr besucht 
werden. Den Antrag stellt die abgebende Schule.

 

Abschluss
Der Hauptschulabschluss wird erworben, wenn Sie 
in den Fächern: 

o	 Deutsch/Kommunikation 
o	 Politik/Gesellschaftslehre 
o	 Mathematik 
o	 Biologie oder Englisch 

mindestens ausreichende Leistungen erzielt ha-
ben. Die Durchschnittsnote in allen Fächern der 
Stundentafel muss mindestens 4,0 betragen. Die 
Leistungen in der berufsbezogenen Praxis müssen 
insgesamt mindestens ausreichend sein.

Organisation
In der Orientierungsphase werden Sie befähigt, sich 
für ein Berufsfeld begründet zu entscheiden. Des-
halb bieten wir Ihnen in der Regel zwei Berufsfelder 
innerhalb von 12 Wochen an.

In der Beratungsphase werden Sie nach Neigung 
und Eignung und den Möglichkeiten entsprechend 
beraten. 

Durch den Unterricht in der Einarbeitungsphase ler-
nen Sie grundlegende berufsspezifische Anforderun-
gen kennen und bewältigen. Die Einarbeitungsphase 
umfasst die restlichen Unterrichtswochen des Schul-
jahres, ein Betriebspraktikum wird durchgeführt.

Berufsbezogener Bereich
o	 Fachpraxis
o	 Gesundheitserziehung
o	 Ernährungslehre
o	 Nahrungszubereitung
o	 Haus- und Wäschepflege
o	 Textilverarbeitung
o	 Back- und Süßwarenherstellung
o	 Englisch
o	 Mathematik
o	 Biologie

Berufsübergreifender Bereich
o	 Deutsch/Kommunikation
o	 Religionslehre
o	 Politik/Gesellschaftslehre
o	 Sport/Gesundheitserziehung

Differenzierungsbereich
o	 Textverarbeitung
o	 Kurse zur Stützung, Vertiefung und Förde-

rung

Fachpraxis
In den Küchen erlernen die Schülerinnen und Schüler 

o	 Lebensmittel verarbeiten und zubereiten 
o	 Funktionsbereiche und Textilien reinigen und 

pflegen 


